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1
Изучение феномена самопожертвования 

находится в центре внимания исследователей, 

связанных прежде всего с силовыми структурами. 

Причина высокого интереса к нему со стороны 

силовиков понятна: героическое самопожертво-

вание солдат является их самым ценным каче-

ством, необходимым любым вооруженным си-

лам, которые надеются победить в войне [1]. Еще 
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большую значимость изучению феномена само-

пожертвования придала активизация терроризма. 

Профилактика терроризма и эффективная борьба 

с ним не могут быть успешными без выяснения 

причин, побуждающих смертников жертвовать 

собой во время совершения терактов. Как пишет 

в этой связи Х. Уайтхаус, «объяснение крайнего 

самопожертвования является не только научным 

приоритетом, но и практической задачей, по-

скольку мы стремимся к коллективному реагиро-
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ванию на самоубийства, терроризм и другие 

крайние проявления групповой враждебности» [2]. 

Закономерно, что всестороннему исследова-

нию феномена самопожертвования посвящена 

обширная литература как в нашей стране, так и за 

рубежом. Изучается эволюция этого феномена от 

его возникновения в обществах Осевого времени 

до современной эпохи [3], анализируются прото-

типы самопожертвования в традиционной куль-

туре [4]. Непреходящий интерес к этому феноме-

ну демонстрируют военные специалисты [5 ; 6]. 

Большой пласт литературы посвящен изучению 

психологии поведения террористов-смертников. 

Новые идеи в понимание феномена самопожерт-

вования вносит также теория слияния идентично-

стей (ТСИ), разработанная социальными психоло-

гами У. Б. Сваном и Э. Гомесом. Побудительным 

мотивом для ее разработки послужили террори-

стические атаки 11 сентября 2001 г. в Нью-Йорке 

и взрывы поездов в Мадриде 11 марта 2004 г. [7]. 

Ввиду наличия в ТСИ новых идей в понима-

нии феномена самопожертвования остановимся 

на этой теории подробнее. Одно из ее основных 

положений состоит в том, что при слиянии иден-

тичности не происходит деперсонализации — 

утери личностной идентичности в пользу соци-

альной. Личностная и социальная идентичности 

становятся для человека эквивалентными и могут 

быть актуализированы одновременно, синергети-

чески усиливая друг друга. Актуализация иден-

тичностей усиливает готовность «слившихся» 

(сплотившихся) членов группы к экстремальному 

поведению (вплоть до самопожертвования) во 

имя защиты ее интересов. Экстремальному пове-

дению способствуют ощущение собственной не-

уязвимости и недооценка рисков, связанных 

с таким поведением [8 ; 9]. 

С ТСИ тесно связана теория «преданных ак-

торов» (ТПА). Ее основные положения формули-

руются следующим образом. Люди готовы защи-

щать морально важные или священные ценности 

путем дорогостоящих жертв и экстремальных 

действий, включая готовность к убийствам и са-

мопожертвованию. Условием такой готовности 

является слияние самоидентификации с коллек-

тивной идентичностью и слияние этой идентич-

ности со священными ценностями
1
. Убийства 

и самопожертвование часто совершаются ради 

идеи, включая такие абстрактные, как Бог или 

национальная судьба [11]. По оценкам западных 

военных, опора на национальные и религиозные 

символы способствует сплочению боевых под-

разделений
2
 (об этом, а также об истоках спло-

                                                           
1 Близкую идею сформулировал еще в 2002 г. отечествен-

ный историк В. А. Артамонов: «Соединяясь с Высшим Идеа-
лом, воины становятся подвижниками и считают за счастье 

умереть за великие идеи» [10, с. 132].  
2 Средневековый арабский мыслитель Ибн Халдун ввел 

понятие «асабия», характеризующее качество групп [12]. 

П. В. Турчин отмечает его близкую связанность с понятиями 

«социальная сплоченность» и «коллективная солидарность» 
и определяет асабию как способность группы защищать себя 

и свои ресурсы (например, территорию), а также расши-

рять свою власть на другие группы и их ресурсы [13, с. 89]. 

ченности в военном контексте и обзор литерату-

ры по военной сплоченности см.: [16]). 

Э. Гомес с соавторами расширили сферу дей-

ствия ТСИ, распространив механизм слияния на 

отношения индивида с другим индивидом и даже 

животным, а также объектом или активностью 

[9]. Из этого перечня большой интерес представ-

ляет слияние индивида со своей активной дея-

тельностью и, как следствие, возможность само-

пожертвования ради достижения ее целей. 

Например, «слившийся» со своей научной дея-

тельностью ученый может пойти на самопожерт-

вование в процессе выяснения (и отстаивания) 

научной истины [4, с. 106]. 

Близость понятий «социальная сплоченность» 

и «пассионарность», допущение возможности 

самопожертвования ради идеи или в процессе 

активной деятельности сближает ТСИ и ТПА с 

пассионарной теорией этногенеза Л. Н. Гумилева. 

Центральным в ней является понятие пассионар-

ности, которое рассматривается в двух аспектах: 

как характеристика поведения и как энергия [17, 

с. 498]. Пассионарность как характеристика пове-

дения и психики — это активность, проявляюща-

яся в стремлении индивида к цели и в способно-

сти к сверхнапряжениям
3
 и жертвенности ради ее 

достижения. При высоких степенях пассионарно-

сти эта цель представляется индивиду достойной 

того, чтобы отдать за нее жизнь [18, с. 509]. Это 

означает, что пассионарии способны преодолеть 

инстинкт самосохранения. Величину последнего 

Л. Н. Гумилев принял равной одной условной 

энергетической единице (1 у. э. е.); у пассионари-

ев величина пассионарности выше этого значения 

[17, с. 327]. 

Способность пассионариев к самопожертво-

ванию отличает их от представителей других 

энергетических типов — гармоничных людей
4
 

и субпассионариев (об этих трех типах см.: [17, 

с. 258—298 ; 18, с. 497, 506—508, 520—521]). 

Как отмечает К. Г. Фрумкин, Л. Н. Гумилев 

поставил вопрос о зависимости исхода историче-

ских событий от качества участвующих в них 

человеческих масс и о зависимости самого этого 

качества от доли в этих массах того или иного 

человеческого типа [19, с. 19]. По нашему мне-

нию, Л. Н. Гумилев мыслил более глобально, 

                                                           
Как «воинственную сплоченность» трактует асабию Н. С. Ро-
зов [14], как «племенную солидарность» — И. Л. Алексеев 

и А. А. Сырейщикова. По их мнению, стержень этого понятия 

составляет идея приверженности интересам и чести той груп-

пы, с которой идентифицирует себя человек, и готовности 

отстаивать их любой ценой вплоть до самопожертвования. На 

этом основании авторы считают наиболее адекватным рус-
ским аналогом асабии понятие «пассионарность» [15, с. 217], 

что позволяет говорить о его близости понятиям «социальная 

сплоченность» и «коллективная солидарность».  
3 Способность к сверхнапряжениям означает, по-види-

мому, способность выдерживать психоэмоциональные пере-

грузки. Иначе говоря, она означает высокую стрессоустойчи-
вость.  

4 Гармоничные люди, оказавшись в непосредственной 

близости от пассионариев, начинают вести себя подобно им 
[17, с. 276], в том числе становятся способны на самопожерт-

вование. Это явление Л. Н. Гумилев назвал «пассионарной 

индукцией» (о ней подробнее см.: [18, с. 508]).  
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в историософском дискурсе, и видел свою иссле-

довательскую задачу в изучении зависимости 

исторической динамики существовавших в исто-

рии суперэтносов от динамики их качественного 

состава. В аналогичном ключе понимал эту зави-

симость П. А. Сорокин: «Судьба любого обще-

ства зависит, прежде всего, от свойств его чле-

нов… Внимательное изучение явлений расцвета 

и гибели целых народов показывает, что одной 

из основных причин их было именно резкое каче-

ственное изменение состава их населения в ту 

или другую сторону» [20]. 

Понятие «качество населения» многогранно 

и широко используется в исследованиях, имею-

щих, как правило, междисциплинарный характер: 

демографических [21 ; 22]; социологических [23], 

экономических [24]; социально-психологических 

[25]; культурологических [26] и др. В историче-

ских исследованиях оно применяется как харак-

теристика способности социума адекватно отве-

чать на вызовы времени и преодолевать кризисы 

[27, с. 100—101], что близко к трактовке этого 

понятия Л. Н. Гумилевым и П. А. Сорокиным. 

В данной статье понятие «качество населения» 

будет использоваться в его историософском 

смысле, так, как его трактовали эти ученые. 

По мнению отечественных исследователей, 

«механизм формирования слияния идентичности 

в теории практически не разработан» [28]. Не 

разработан этот механизм и в ТПА. В статье 

предложен возможный путь решения этой про-

блемы на основе концептуализации, с привлече-

нием понятийного аппарата теории пассионарно-

сти, качественных характеристик общности, вы-

ражающихся прежде всего в способности части ее 

членов к активной целенаправленной деятельно-

сти и самопожертвованию. Также на этой основе 

анализируется приобретающая в последние годы 

все большую актуальность проблема «подрыва 

духа самопожертвования» в американской армии 

(и, видимо, в армиях других западных стран), что 

находит свое выражение в постепенном вытесне-

нии «наступательного» героизма «оборонитель-

ным» [1]. Рассматривается, как эти процессы мо-

гут повлиять на безопасность России. 

Авторы ТПА и ТСИ С. Атран и Э. Гомес в сво-

ей совместной статье задаются вопросом: «Что 

определяет „боевой дух”, который позволяет од-

ной группе комбатантов побеждать другую при 

прочих равных условиях?». «Надежный и пра-

вильный» ответ на этот вопрос позволит «пред-

сказывать, кто готов сражаться, а кто нет» [29]. 

Результат исследования генезиса боевого духа 

представляет, таким образом, не только академи-

ческий, но и военно-политический интерес. 

Не случайно американские президенты 

Б. Обама и Дж. Байден использовали близкое бо-

евому духу понятие «воля к борьбе», констатируя 

низкую боеспособность иракской и афганской 

армий
1
. С. А. Караганов назвал наличие у элит 

                                                           
1 Высказывание Б. Обамы о боеспособности иракской ар-

мии см.: [6]. Дж. Байден в своем обращении к нации по во-

воли к борьбе (или «куража»
2
) главным факто-

ром, от которого зависит мощь государств и даже 

цивилизаций. Среди других факторов он упомя-

нул качество элит и населения в целом [32, с. 8]. 

Отсутствие воли к борьбе у элиты и населения 

свидетельствует, очевидно, об их низком каче-

стве. Использование этого понятия для характе-

ристики качества населения сближает его с поня-

тием пассионарности. 

В. А. Артамонов определяет боевой дух «как 

совокупность морально-психологических качеств 

воинов, определяющих основу их боеспособно-

сти… Именно боевой дух, в основном, решает 

судьбу битв, войн, народов и государств» [10, 

с. 131]. Он связывает периоды усиления и воен-

ные победы России с пиками боевого духа, ее 

поражения — с его упадком [10, с. 136—145]. 

Другие исследователи также акцентируют 

внимание на том, что высокий моральный дух 

воинов составляет основу их боеспособности. 

Так, К. Клаузевиц в труде «О войне» писал, что 

«устойчивость вооруженных сил определяет мо-

ральный элемент. Уничтожение вооруженных сил 

противника не должно ограничиваться уничто-

жением одних только материальных сил. Важнее 

уничтожение его моральных сил» (цит. по: [33, 

с. 55—56]). По мнению А. Кокса, необходимым 

условием достижения максимальной боевой эф-

фективности подразделения являются его сильная 

сплоченность и высокий моральный дух. Спло-

ченность определяется как тесный психологиче-

ский союз или связь между членами группы. Мо-

ральный дух — это та нематериальная сила, ко-

торая побуждает людей отдавать все свои силы, 

способности и даже жизнь для достижения какой-

то цели
3
. Сливаясь воедино, моральный дух 

и сплоченность образуют воинский дух [6]. 

Высокий боевой дух характерен для предан-

ных своему делу участников, сплоченных на ос-

нове священных ценностей. Это позволяет состо-

ящим из таких участников группам, находящимся 

в оппозиции к власти, оказывать сопротивление и 

часто побеждать более могущественных против-

ников, таких как армия и полиция, которые зави-

сят от стандартных материальных стимулов [11]. 

Качественный состав участников неоднород-

ный. У некоторых из них ярко выраженная груп-

повая идентичность сочетается с сохранением 

сильной индивидуальности и способностью про-

являть свою личную свободу воли в форме сме-

лых прогрупповых действий, включая крайнее 

самопожертвование [34, p. 56]. Способность к са-

мопожертвованию ради группы как результат 

проявления «личной свободы воли» и наличие 

                                                           
просу вывода войск из Афганистана сказал: «Мы дали афган-
ским союзникам все возможности для того, чтобы определить 

свое собственное будущее, но мы не смогли дать им волю к 

борьбе за это будущее» [30]. 
2 Синонимичное куражу психологическое понятие 

«драйв» схоже, по мнению Р. Коллинза, с понятием «эмоцио-

нальная энергия» [31, p. 108]. 
3 Трактовка морального духа А. Коксом практически 

идентична пониманию Л. Н. Гумилевым пассионарности как 

характеристики поведения.  
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«сильной индивидуальности» позволяет отнести 

этих индивидов к пассионариям. 

Эмпирические исследования показали, что 

примерно у половины опрошенных ливийских 

комбатантов — участников боевых действий 

братские чувства друг к другу, предрасполагаю-

щие к крайнему самопожертвованию, оказались 

сильнее привязанности к собственным семьям 

[35]. Однако едва ли результат этих исследований 

можно трактовать так, что все респонденты из 

этой половины действительно были способны 

отдать свою жизнь ради своих товарищей и/или 

революционных идеалов. Как отмечают в этой 

связи исследователи, при опросах людей, которые 

собираются рисковать своей жизнью, всегда есть 

место для обоснованных сомнений в том, что они 

говорят [7]; переход от высказанной готовности 

действовать к реальным действиям при соответ-

ствующих условиях ни в коем случае не гаранти-

рован [36]. Существует даже мнение, что слияние 

идентичности связано только с заявленной, но не 

с реальной готовностью умереть за группу [37]. 

По-видимому, только сравнительно неболь-

шая часть респондентов из числа выражающих 

готовность пойти на самопожертвование дей-

ствительно способна пожертвовать своей жиз-

нью. К таковым относятся пассионарии (в поня-

тиях ТСИ «сильно сплоченные» и волевые инди-

виды с «сильной индивидуальностью»), а также 

некоторая часть находящихся под их непосред-

ственным влиянием, т. е. индуцированных ими, 

гармоничников. Если же это влияние отсутствует, 

то гармоничные люди (а именно они численно 

преобладают в этносе, доли пассионариев и 

субпассионариев в процентном отношении не-

значительны [17, с. 404 ; 38, с. 302]) на жертвен-

ное поведение не способны. 

Если для пассионариев характерна, как пра-

вило, четкая и определенная идентичность, то 

у части гармоничников она может быть слабой 

и неопределенной, что инициирует их идентифи-

кацию с экстремальными группами. Согласно 

М. А. Хоггу, автору теории неопределенности-

идентичности, (гармоничные) люди мотивированы 

снижать неуверенность в себе путем групповой 

идентификации с высокоактивными группами 

с четко определенными предписывающими иден-

тичностями, которые связаны с популистской 

идеологией. У этих групп есть сильное и дирек-

тивное руководство, а также идеологические 

и этноцентрические системы убеждений, запре-

щающие инакомыслие и предписывающие груп-

повое нормативное поведение [39 ; 40]. Это руко-

водство состоит, очевидно, из пассионариев 

и приближенных к ним индуцированных гармо-

ничников. 

По мнению Л. Н. Гумилева, боеспособность 

войск зависит от их качественного состава, опре-

деляемого соотношением в них долей различных 

энергетических типов. Наибольшей боеспособно-

стью обладают пассионарии. Из них «формиру-

ются отборные, ударные (т. е. наиболее боеспо-

собные) части. Наличие пассионариев в войсках 

способствует поднятию воинского духа: два-три 

пассионария могут повысить (посредством пас-

сионарной индукции) боеспособность целой  

роты… Пассионарность военного заключается 

в том, чтобы ценить победу больше жизни» [17, 

с. 276—277]. Последний тезис Л. Н. Гумилева 

перекликается с мнением известного русского 

военного теоретика М. И. Драгомирова, утвер-

ждавшего, что «победа будет за той армией, 

в которой солдаты проникнуты решимостью до-

быть ее даже ценою собственной гибели» (цит. 

по: [41, с. 21]). Иначе говоря, необходимым усло-

вием победы является наличие в подразделении 

пассионариев. Их суммарная пассионарность 

вносит существенный вклад в общую пассионар-

ность подразделения. К. Г. Фрумкин, отождеств-

ляя понятия боевого духа и пассионарности, пи-

шет, «что побеждают, как правило, те, у кого вы-

ше дух, т. е. больше пассионарность» [19, с. 69]. 

Учитывая двухкомпонентную структуру боевого 

духа (сплоченность и моральный дух) по 

А. Коксу, едва ли можно согласиться с полным 

отождествлением этих понятий, но их тесная вза-

имосвязанность не вызывает сомнений. 

Наименьшей боеспособностью обладают 

субпассионарии. Л. Н. Гумилев определяет их как 

«категорию людей с отрицательной пассионарно-

стью… Субпассионарии способны на нищенство 

или на разбой, жертвами которого становится 

основная масса населения… Они плохие солдаты» 

[17, с. 284—285, 433]. Значительная доля субпас-

сионариев в войсках снижает их пассионарность, 

способствует падению дисциплины и боеспособ-

ности. 

Боеспособность гармоничных людей имеет 

средние значения. Однако именно она в конечном 

счете оказывает решающее влияние на исход  

военных кампаний. Величина пассионарности 

гармоничника всегда меньше, чем пассионария. 

Но за счет того, что доля гармоничников в соци-

уме как минимум на порядок превышает долю 

пассионариев, суммарная пассионарность гармо-

ничных людей составляет основную часть пасси-

онарности войск. 

Л. Н. Гумилев разделяет гармоничников на 

два подтипа. Первый тип — тихий обыватель, 

адаптированный к биоценозу ареала, пассионар-

ность которого равна нулю (см. рис. 4 в: [17, 

с. 339]). Из таких гармоничников почти целиком 

состоит этнический реликт, пассионарное напря-

жение которого (отношение пассионарности 

общности к числу составляющих ее членов, 

т. е. пассионарность, приходящаяся в среднем на 

одного индивида) равно нулю [18, с. 537]. 

Второй тип составляют «пассионарии (sic.) 

с низкими степенями пассионарности, выражаю-

щимися в стремлении к успеху и благоустройству 

без риска для жизни» [18, с. 497]. Сама формули-

ровка «стремление… без риска для жизни» ука-

зывает на то, что здесь имеются в виду те гармо-

ничники, величина пассионарности которых рав-

на (или близка) импульсу инстинкта самосохра-

нения (последний, напомним, Л. Н. Гумилев при-
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нимает равным 1 у. э. е.) [17, с. 327, 404]. Само-

стоятельно, без индуцирования пассионариями 

преодолеть инстинкт самосохранения и пойти на 

самопожертвование эти индивиды не могут, по-

этому пассионариями они не являются. 

Таким образом, пассионарность гармоничных 

людей может принимать значения от 0 до 1 у. э. е. 

включительно. Этнический реликт, состоящий  

из гармоничников с нулевой пассионарностью, 

обладает низкой резистентностью — способно-

стью сопротивляться вторжениям иноземцев [18, 

с. 515—516]. Вероятная причина низкой боеспо-

собности таких гармоничников состоит в том, что 

они не могут индуцироваться пассионариями, 

которые «встречаются в реликтах в виде исклю-

чения, но, не найдя применения своим силам на 

родине, как правило, эмигрируют» [18, с. 537]. 

«Наиболее заметно явление пассионарной ин-

дукции во время войн, когда пассионарным пол-

ководцам удается вести за собой войска, состоя-

щие в основном из гармоничных людей» [18, 

с. 508]. Здесь речь идет о тех гармоничниках, ве-

личина пассионарности которых превышает ну-

левое значение. Полководцы и их пассионарные 

сподвижники посредством пассионарной индук-

ции могут существенно увеличить пассионар-

ность войск, состоящих из таких гармоничников 

(по Л. Н. Гумилеву, два-три пассионария могут 

повысить боеспособность целой роты), что спо-

собствует достижению победы. Можно выделить 

два взаимосвязанных способа такого увеличения: 

1) сплочение (слияние), например, на основе свя-

щенных ценностей; 2) увеличение величины пас-

сионарности гармоничника под влиянием пасси-

онария, в результате которого первый приобрета-

ет способность к самопожертвованию, т. е. фак-

тически становится пассионарием. Остановимся 

на этих способах подробнее. 

Согласно Л. Н. Гумилеву, пассионарность есть 

величина векторная [17, с. 286]. Согласно вектор-

ной алгебре пассионарность какой-либо общно-

сти достигает своей максимальной величины при 

условии, если индивидуальные векторы пассио-

нарности составляющих ее пассионариев и гар-

моничных людей однонаправленны и в этой общ-

ности отсутствуют субпассионарии (отрицатель-

ная пассионарность субпассионариев означает, 

что их вектор пассионарности направлен проти-

воположно векторам основной массы социума). 

С усилением разнонаправленности векторов пас-

сионарность общности падает. В случае предель-

но атомизированного социума, когда векторы его 

членов направлены во все стороны, подобно 

иголкам свернувшегося в шар ежа, пассионар-

ность общности становится близкой к нулю и она 

легко может стать жертвой более пассионарных 

соседей. 

Л. Н. Гумилев такой предельный случай не 

рассматривает, однако приводит примеры [17, 

с. 412—414] так называемого «раскола этниче-

ского поля — образования в рамках этнической 

системы двух или нескольких целостностей, рез-

ко различающихся между собой стереотипами 

поведения и ментальностью» [18, с. 515]. На базе 

этих целостностей возникают военно-полити-

ческие группировки, придерживающиеся диамет-

рально противоположных идеологических уста-

новок. Противоречия между ними часто приводят 

к вооруженным столкновениям. При расколе на 

две целостности векторы пассионарности поло-

вины членов общности оказываются противопо-

ложно направленными векторам другой полови-

ны и ее результирующая пассионарность стано-

вится близкой к нулю. 

«Пассионарии, служащие источником индук-

ции, побуждают окружающих людей действовать 

направленно и координированно, причем реша-

ющим является момент присутствия пассиона-

рия-индуктора» [18, с. 514]. Выражаясь образно, 

пассионарии способны генерировать сильный 

«воздушный поток», выстраивающий «флюгеры» 

(векторы пассионарности) членов группы в одном 

направлении. Таким образом, явление пассионар-

ной индукции по своим результатам во многом 

противоположно феномену раскола этнического 

поля и состоит, во-первых, в сплочении членов 

группы. Математически его можно описать как 

достижение однонаправленности или по крайней 

мере сонаправленности их векторов пассионарно-

сти. В результате этого могут возникнуть группы, 

пассионарность которых в несколько раз превы-

шает пассионарность соседних общностей, не-

смотря на то, что эти группы многократно усту-

пают им по численности. Таковыми группами 

могут быть политические движения, новые рели-

гиозные конфессии и ереси, они могут образо-

ваться в результате крупных миграций и завоева-

ний [18, с. 508]. В военном деле достижение од-

нонаправленности векторов солдат в разы увели-

чивает пассионарность подразделения, делая воз-

можным достижение, казалось бы, невыполнимой 

цели, например разгром многократно превосхо-

дящего по численности противника. 

Во-вторых, «пассионариям удается сообщать 

окружающим людям повышенную активность 

и энтузиазм, которые от природы им не присущи. 

Они начинают вести себя так, как если бы они 

были пассионарны. Но, как только достаточное 

расстояние отделяет этих людей от пассионариев, 

они обретают свой природный поведенческий 

и психический облик» [18, с. 508]. Иначе говоря, 

пассионариям удается на некоторое время увели-

чить величину пассионарности тех членов груп-

пы, которые находятся под их непосредственным 

влиянием. В результате у гармоничника, пассио-

нарность которого была равна, например, 1 у. э. е. 

(около 1 у. э. е.), она начинает превышать эту  

величину, и он превращается в пассионария, 

т. е. приобретает способность к самопожертвова-

нию. Механизм этого влияния может быть связан 

с эмоциональной энергией (историко-социоло-

гический анализ этого понятия см.: [14]). 

Это понятие имеет, на наш взгляд, много то-

чек соприкосновения с пассионарностью. Со-

гласно Р. Коллинзу, эмоциональная энергия схо-

жа с психологическими понятиями «напор», 
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«драйв». Она подразделяется на несколько уров-

ней. Верхний уровень характеризуется энтузиаз-

мом, хорошим самочувствием, средний — это 

уровень обычной нормальности, для нижнего — 

характерны подавленность, отсутствие инициати-

вы и плохое самочувствие [31, p. 108]. Напраши-

вается сопоставление уровней эмоциональной 

энергии с градацией пассионарности. Энтузиазм, 

хорошее самочувствие характерны для пассиона-

риев, «обычная нормальность» — для гармонич-

ников; подавленность, отсутствие инициативы — 

для субпассионариев. «Уровень эмоциональной 

энергии связан с интерактивной активностью ин-

дивида, чем она выше, тем более мотивирован 

индивид к последующим интеракциям и тем бо-

лее активную роль он в них играет» [42, с. 66]. 

Высокая активность присуща именно пассиона-

риям. 

Эмоциональная энергия возникает в результа-

те взаимодействия в группе путем участия ее 

членов в интерактивных ритуалах (о теории этих 

ритуалов Р. Коллинза см.: [42]). Она «заряжает» 

их участников энтузиазмом и сохраняется в ситу-

ации, когда они находятся в одиночестве. Через 

какое-то время эмоциональная энергия угасает; 

для ее возобновления индивиды вновь возвраща-

ются к ритуальному участию, чтобы «подзаря-

дить» себя [43, с. 69]. Согласно Л. Н. Гумилеву, 

явление пассионарной индукции возможно толь-

ко в присутствии пассионария-индуктора и пол-

ностью прекращается при его удалении. Напро-

тив, эмоциональная энергия сохраняется на неко-

торое время в ситуации, когда участники интер-

активных ритуалов находятся в одиночестве. На 

наш взгляд, это положение верно и в отношении 

пассионарной индукции: индуцированный гармо-

ничник сохраняет на некоторое достаточно про-

должительное время полученный от индуктора 

«заряд» и в его отсутствии. 

Пассионарий-индуктор (спаянная группа та-

ких пассионариев) в ходе интерактивных ритуа-

лов «заряжает» членов группы энтузиазмом 

и сплачивает группу, т. е., соответственно, увели-

чивает их индивидуальную пассионарность и ре-

зультирующую пассионарность группы. Увели-

чение индивидуальной пассионарности, по-

видимому, субъективно переживается индуциру-

емыми гармоничниками как ощущение собствен-

ной неуязвимости, что способствует актам само-

пожертвования. «Подзарядка» энтузиазмом обес-

печивает им также хорошее самочувствие
1
. 

                                                           
1 Предложенное объяснение свидетельствует о несомнен-

но имеющемся у теории Л. Н. Гумилева объяснительном по-

тенциале. Он не используется в должной мере в обществовед-

ческих науках из-за острокритического отношения к теории 
многих исследователей (обзор критики теории пассионарно-

сти и ее основные направления см.: [44]). Особенно критику-

ется (надо признать, небезосновательно) гипотеза Л. Н. Гуми-
лева о мутационном генезисе пассионарности. Суть этой ги-

потезы состоит в следующем утверждении: пассионарный 

признак возникает в популяции в результате воздействия  
на нее космического излучения, вызывающего мутацию гена 

пассионарности [18, с. 510—512]. Для придания большей 

научной обоснованности и убедительности теории Л. Н. Гу-

Все это позволяет объяснить, почему, по 

М. А. Хоггу, неуверенные в себе гармоничники 

стремятся идентифицировать себя с радикальны-

ми группами. В этих группах обязательно нали-

чествуют пассионарии-индукторы, регулярно 

проводящие интерактивные ритуалы, в ходе ко-

торых их члены индуцируются, получая заряд 

положительных эмоций. Поэтому для борьбы 

с этими группами необходимо прежде всего изо-

лировать индукторов от их «паствы». В частно-

сти, будучи осужденными, они должны отбывать 

наказание в одиночных камерах, сводящих к ми-

нимуму (в идеальном случае — полностью ис-

ключающих) контакты со своими сподвижниками. 

Концептуализация на основе теории пассио-

нарности феномена самопожертвования как каче-

ственной характеристики общности дает ключ 

к пониманию феномена «подрыва духа самопо-

жертвования» в американской армии, находящим 

свое выражение в постепенном вытеснении 

«наступательного» героизма «оборонительным». 

Первый выражается в действиях по уничтожению 

вражеских солдат и тем самым обеспечению 

успеха на поле боя, второй — в действиях по спа-

сению жизни однополчан или эвакуации тел по-

гибших товарищей [1]. Авторы прогнозируют, 

что наращивание усилий по минимизации амери-

канских военных потерь будет стимулировать 

широкое использование вооруженными силами 

(ВС) США беспилотных летательных аппаратов 

и других беспилотных систем вооружений в бу-

дущих войнах, и американские солдаты больше 

не будут подвергать опасности свою жизнь. Кон-

статируется, что переориентация главной цели 

ВС США с победы над врагами на защиту жизней 

солдат вызвала сужение доступной военным так-

тики и породила проблемы для военных страте-

гов. Их способность решить эти проблемы опре-

делит степень использования США военных 

средств для поддержания своей гегемонии [1]. 

Провал военной миссии США в Афганистане 

свидетельствует о том, что эти проблемы далеки 

от разрешения. Хотя в последние годы предпри-

нимаются определенные усилия по их разреше-

нию (о чем подробнее будет сказано ниже), едва 

ли их удастся решить в ближайшем будущем. 

Ибо корень этих проблем кроется в катастрофи-

ческом снижении пассионарности североамери-

канского суперэтноса, вызванном как нарастаю-

щим расколом
2
 этнического поля, так и снижени-

ем его пассионарного напряжения из-за значи-

тельного уменьшения доли пассионариев и уве-

личения доли субпассионариев. 

Этот вывод базируется на анализе этнополи-

тогенеза североамериканского суперэтноса. Его 

государствообразующий американский этнос 

(WASP-ы) в настоящее время находится в начале 

                                                           
милева нами была предложена гипотеза о гетерозисном гене-

зисе пассионарности (о ней см.: [45]). 
2 Раскол и связанный с ним острый кризис западного 

(прежде всего американского) общества констатируют иссле-

дователи разных направлений: политологи [46], социальные 

философы [47], военные [48] и др.  
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так называемого фазового перехода «подъем-

акматика»
1
, другие группы западноевропейского 

происхождения — в фазовом переходе «инерция-

обскурация» (подробнее об этом см.: [49]). «Для 

каждой фазы этногенеза характерна полоса опти-

мальных значений, в пределах которых колеб-

лются доли пассионариев и субпассионариев. 

С началом фазового перехода доля пассионариев 

(наиболее боеспособных членов социума) стано-

вится меньше оптимальных значений, а доля 

субпассионариев (наименее боеспособных), 

наоборот, больше. Уменьшение доли пассионари-

ев и увеличение доли субпассионариев ведут 

к резкому снижению боеспособности армии. По 

этой причине начало фазового перехода часто 

проявляется поражением в войне» [49, с. 118—

119]. 

Разгул радикального феминизма (движение 

«Me too») и черного расизма (движение «Black 

Lives Matte») [47 ; 50] подводит к выводу, что 

катастрофическое падение пассионарности затро-

нуло прежде всего белых мужчин, составлявших 

два-три десятилетия тому назад основную массу 

пассионариев американского суперэтноса. Из их 

числа в основном рекрутировалась элита. Не уди-

вительно, что «сплоченные боевые отряды мень-

шинств обладают преимуществом (выражающим-

ся в большей пассионарности их групп. — Р. С.) 

в борьбе со старой, морально разложенной (и рас-

колотой. — Р. С.) элитой» [47, с. 173]. 

Раскол и снижение пассионарности коснулись 

и ВС США. Так, согласно результатам опроса 

журнала «Times» среди военнослужащих, прохо-

дящих военную службу, более трех четвертей 

опрошенных считают, что в последние годы ВС 

стали более политически поляризованными [51]. 

Способность к сверхнапряжениям, или высокая 

стрессоустойчивость, являющаяся отличительной 

чертой пассионариев, в американской армии де-

монстрирует ярко выраженную тенденцию к сни-

жению на протяжении нескольких десятилетий, 

что свидетельствует о снижении ее пассионар-

ного напряжения. Так, среди американских воен-

нослужащих, участвовавших в боевых действиях 

в Афганистане и Ираке, процент лиц с посттрав-

матическим стрессовым расстройством составля-

ет более 20 %. Это в два раза превышает уровень 

психотравматизации американских военнослу-

жащих в боевых действиях в Корее (1950—1953) 

и во Вьетнаме (1965—1973). Растет количество 

самоубийств, среди солдат катастрофически ши-

рокое распространение получили различного ро-

да психиатрические наркотики [52, с. 66—67]. 

К самоубийствам и употреблению наркотиков 

склонны в основном субпассионарии и гармо-

ничники с пассионарностью, близкой к нулю. 

В свете падения пассионарности ВС США 

и американского суперэтноса в целом симптома-

тичным является принятие военным руковод-

                                                           
1 О кризисных периодах фазовых переходов, характерным 

признаком которых являются внутренние смуты и крупные 

военные поражения, см.: [17, с. 385—386]. 

ством США новейшей концепции «многосфер-

ных (многодоменных) операций» (Multi-Domain 

Operation)
2
. Она была опубликована в октябре 

2017 г. в брошюре «Многодоменная битва: эво-

люция действий общевойсковых группировок 

вооруженных сил в XXI веке, 2025—2040 гг.» 

(«Multi-Domain Battle: Evolution of Combined 

Arms for the 21st Century 2025—2040»). «Кон-

цепция „многосферной операции” воплощает 

взгляды военного руководства США на проведе-

ние бесконтактной войны с применением высоко-

точного оружия, предполагающей отсутствие 

людских потерь со стороны нападающего… Мас-

совое применение БЛА для выполнения основных 

задач и окончательный разгром противника пило-

тируемой авиацией позволяет сократить людские 

потери агрессора до минимума» [54, с. 45—46]. 

Из цитированного можно сделать вывод, что, 

по сути, концепция «многосферных операций» 

представляет собой попытку обновления военной 

стратегии и тактики в «контексте военной куль-

туры, которая поклоняется святости американ-

ской жизни» [1]. Ее цель состоит в сведении 

к минимуму негативных последствий для боеспо-

собности современной американской армии 

«подрыва духа самопожертвования» и «вытесне-

ния наступательного героизма оборонительным». 

«Противодействие мероприятиям „многосфер-

ности” потребует скоординированных действий 

государства во всех сферах противоборства 

в рамках стратегии активной обороны, которая 

с учетом оборонительного характера Военной 

доктрины РФ должна предусматривать проведе-

ние комплекса мер по упреждающей нейтрализа-

ции угроз безопасности государства» [53, с. 39].  

Чрезвычайно важным является ответ на во-

прос, возможно ли кардинально (на порядок) 

снизить масштаб ответного удара и избежать 

катастрофических последствий для страны (та-

кое снижение означало бы, что из примерно 

950 нацеленных на Россию натовских боезарядов 

на ее территории взорвется около 10 %, т. е. око-

ло ста боезарядов). Можно выделить два усло-

вия, выполнение которых может способствовать 

такому снижению. Первое из этих условий со-

стоит в том, что удастся оперативно «дезоргани-

зовать системы управления противника путем 

уничтожения наземной инфраструктуры, обеспе-

чивающей действия космических сил и средств. 

По мнению отечественных военных экспертов, 

это одно из самых уязвимых мест США и НАТО» 

[53, с. 41].  

Второе условие состоит в том, что «подрыв 

духа самопожертвования» и «вытеснение насту-

пательного героизма оборонительным», а также 

вызванная расколом этнического поля политиче-

ская поляризация затронули СЯС США, а также 

                                                           
2 На развитие принципа «многосферности» в военном  

деле, когда «на смену традиционным военным действиям, 

строго распределенным по физическим сферам, приходят 
объемные, проводимые одновременно во всех сферах проти-

воборства», указывает начальник Военной академии Гене-

рального штаба В. Б. Зарудницкий [53, с. 38]. 

https://www.militarytimes.com/news/pentagon-congress/2018/10/15/support-for-trump-is-fading-among-active-duty-troops-new-poll-shows/
https://www.militarytimes.com/news/pentagon-congress/2018/10/15/support-for-trump-is-fading-among-active-duty-troops-new-poll-shows/
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Великобритании и Франции. О степени его реле-

вантности можно будет судить после проведения 

тщательного исследования и оценки морально-

психологического состояния личного состава 

СЯС НАТО. Они могут проводиться как путем 

изучения открытых источников (например, пуб-

ликаций в журнале «Military Psychologis»
1
 («Во-

енная психология»)), так и на основе мер разве-

дывательного характера. Если оценка покажет, 

что неготовность к самопожертвованию и «обо-

ронительный героизм», а также поляризация ха-

рактерны и для большинства подразделений СЯС, 

то это может привести к существенному сниже-

нию мощи ответного удара НАТО. 

Низкий боевой дух личного состава, обслужи-

вающего шахтные пусковые установки американ-

ских МБР «Минитмен-3», а также экипажей аме-

риканских стратегических бомбардировщиков 

может привести к тому, что часть личного соста-

ва и членов экипажей в предвоенной ситуации 

дезертируют, чтобы спасти свои жизни. Это мо-

жет привести к срыву пусков уцелевших МБР и к 

невозможности вылета бомбардировщиков или 

выполнения ими боевых задач. 

Приведенные рассуждения носят во многом 

умозрительный характер. Оценка морально-пси-

хологического состояния подразделений натов-

ских СЯС поможет прояснить степень реальности 

описанных выше сценариев. Но даже при под-

тверждении нашего вывода об их в целом низкой 

готовности к самопожертвованию, вероятнее все-

го, будет крайне трудно количественно оценить 

долю тех подразделений СЯС, которые останутся 

верны присяге и будут готовы выполнить боевую 

задачу ценой собственной жизни. Вполне вероят-

ны значительные ошибки в ту или другую сто-

рону. В случае, если оценка окажется существен-

но заниженной, это приведет к неприемлемому 

ущербу для России. 

Это подводит к выводу, что стратегия, 

направленная на снижение конфронтации и недо-

пущение масштабного военного конфликта меж-

ду ядерными державами (ее придерживается по-

литическое и военное руководство России), явля-

ется безальтернативной. Однако конфронтацион-

ная политика, проводимая руководством ядерных 

стран Запада, прежде всего США и Великобрита-

нии, вселяет большие сомнения в возможность 

реализации такой стратегии. Из-за прогрессиру-

ющего снижения пассионарности западных элит 

степень неадекватности этой политики со време-

нем, скорее всего, будет только усиливаться, вы-

зывая увеличение вероятности начала военного 

конфликта. Падение интеллектуального качества 

западных элит [32, с. 15] как одно из следствий 

снижения их пассионарности увеличивает риск 

                                                           
1 Одна из функций военной психологии в ВС США со-

стоит в сохранении психологической упругости (англ. 

«resilience» — понятие, имеющее много общего с понятием 

«пассионарность» (подробнее см.: [45]) и боевой активности. 
Эта функция реализуется посредством осуществления психо-

логического отбора лиц, готовых к участию в боевых дей-

ствиях, несмотря на угрозу ранения или смерти [52, с. 69].  

принятия самоубийственных решений. В частно-

сти, американская элита для выхода из кризиса, 

чреватого дальнейшим расколом общества и рас-

падом страны, может начать войну — традицион-

ное для США решение, учитывая опыт двух ми-

ровых войн [48, с. 22]. Допускает возможность 

войны с западными «партнерами» В. Б. Заруд-

ницкий [53, с. 35]. По мнению С. А. Караганова, 

«крайне высока угроза случайного или непредна-

меренного развязывания войны» [32, с. 17]. Она 

может начаться из-за выхода из-под контроля 

региональных конфликтов в силу утраты куль-

туры эскалации нынешними политическими эли-

тами Запада [55, с. 18]. 

По нашему мнению, риск начала войны резко 

возрастет в случае, если раскол этнического поля 

североамериканского суперэтноса будет нарас-

тать и приведет к началу гражданской войны 

в США [49]. Это чревато потерей централизован-

ного контроля над американским стратегическим 

ядерным арсеналом с возможностью его задей-

ствования как во внутреннем конфликте, так 

и для нанесения ударов по территории других 

стран (в том числе по территории России), обви-

ненных в поддержке одной из противоборствую-

щих сторон. 

Таким образом, угроза начала масштабной 

войны и ее перерастания в мировую ядерную 

войну в настоящее время достаточно высока 

и, вероятнее всего, будет возрастать в ближайшем 

будущем. В этих условиях в рамках «упреждаю-

щей нейтрализации угроз безопасности государ-

ства» необходимо уходить от оборонительной со 

стороны России стратегии в информационном 

противоборстве, цель которого определяется как 

«разрушение общечеловеческих, государствен-

ных, идеологических и культурных основ под-

вергшейся нападению страны» [53, с. 36]. Как 

показывает успешный опыт деятельности телека-

нала RT на западном медиарынке, а также про-

грессирующее саморазрушение «общечеловече-

ских, идеологических и культурных основ» за-

падного общества, наступательная стратегия Рос-

сии в информационном противоборстве с Запа-

дом имеет все шансы на успех. 

Наступательный характер должна приобрести 

и психологическая борьба, направленная на «ма-

нипулирование социумом, культурной средой, 

национальным менталитетом и алгоритмами по-

ведения населения с использованием приемов 

рефлексивного управления» [53, с. 38]. Очевидно, 

в первоочередном порядке психологическое воз-

действие должно быть направлено на личный 

состав ВС стран НАТО с целью упрочения их 

установок на неприятие самопожертвования 

и «наступательного героизма». Эта цель не про-

тиворечит положениям новейшей военной док-

трины США, что увеличивает вероятность ее до-

стижения. 

В заключение можно сформулировать следу-

ющие выводы. Механизм формирования слияния 

идентичностей можно объяснить как результат 

индуцирования пассионариями гармоничников, 
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вследствие чего последние приобретают способ-

ность к самопожертвованию. Характерные для 

американской армии и, видимо, армий других 

западных стран «подрыв духа самопожертвова-

ния» и вытеснение «наступательного» героизма 

«оборонительным» являются следствием падения 

пассионарности западного суперэтноса. Этот 

процесс затронул западные элиты и выражается 

в их прогрессирующей деградации. В сложив-

шейся ситуации представляется важным продол-

жать наступательную информационную и психо-

логическую войну России против Запада, направ-

ленную на снижение его пассионарности и мо-

рально-психологический слом. 
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