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Аннотация. Одним из актуальных направлений региональной политики Китая, реализуемой на территории севе-

ро-восточной приграничной с Россией провинции Цзилинь, выступает демографический вектор. Целью статьи явля-

ется рассмотрение китайского опыта по формированию и реализации региональной демографической политики  

в провинции Цзилинь в условиях сокращения и старения населения приграничных северо-восточных террито-

рий КНР. Статистический метод исследования предоставил возможность охарактеризовать современные показатели 

численности населения провинции, а системный метод — рассмотреть особенности формирования и реализации 

системы управления длительным сбалансированным демографическим развитием провинции Цзилинь. 
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Введение 

Демографический вектор является актуальным 

направлением региональной политики Китая, 

реализуемой на территории провинций и авто-

номных районов. Начало ХХI в. в социально-

демографическом развитии Китая сопровождает-

ся проблемами убыли и старения населения. Осо-

бенно сложная ситуация наблюдается в северо-

восточных приграничных территориях Китая, 

включая провинцию Цзилинь. Данная провинция 

является приграничной с Россией, и в китайском 

научном сообществе она рассматривается как 

центр Северо-Восточной Азии. Поэтому решение 

социально-экономических, демографических про-

блем в данной провинции имеет стратегически 

важное значение для китайского правительства. 

На протяжении последних двадцати лет в про-

винции Цзилинь реализуется целый комплекс 

территориальных преобразований, связанных  

с задачами индустриального, экоцивилизацион-

ного и инновационного развития в рамках объяв-

ленной с 2003 г. стратегии возрождения северо-

восточной старой промышленной базы. Ключе-

вым направлением подъема регионально-эко-

номического потенциала провинции Цзилинь 

выступает инновационное развитие традицион-

ных отраслей пищевой, химической, лесной про-

мышленности, автомобилестроения, сельского 

хозяйства, а также таких новых для провинции 

секторов, как производство экологически чистых 

продуктов питания, биофармацевтическая инду-

стрия, лазерная оптика, аэрокосмическая отрасль. 

Экономическое возрождение территории провин-

ции Цзилинь нуждается в человеческом потенци-

але, а ежегодная убыль и старение населения 

провинции ставят под угрозу результативность 

стратегических мероприятий китайского прави-

тельства во всем Северо-Восточном регионе,  

в том числе и в Цзилине. 

В представленной статьи рассматривается ана-

лиз китайского опыта по формированию и реали-

зации региональной демографической политики  

в провинции Цзилинь в условиях сокращения  

и старения населения приграничных северо-вос-

точных территорий КНР. В основе исследования 

лежит анализ статистических данных седьмой пе-

реписи населения Китая (2020 г.) применительно 

к провинции Цзилинь, а также статистического ма-

териала с демографическими показателями этой 

провинции за 2021—2023 гг. Китаеязычные нор-

мативно-правовые документы, размещенные на 

сайте Народного правительства провинции Цзи-

линь, позволили изучить особенности реализации 

регионально-демографической политики в данной 

провинции. Работа с перечисленными материала-

ми осуществлялась при использовании статисти-

ческого и системного методов исследования. 

 

Характеристика современных показателей 

численности населения провинции Цзилинь 

Итоги седьмой переписи населения, проведен-

ной в Китае в 2020 г., выявили наличие серьезных 

демографических проблем на всей территории 

страны и особенно на северо-востоке. Под угро-

зой находилось намеченное возрождение старой 

северо-восточной промышленной базы, так как 

население выступает важным фактором экономи-

ческого прогресса [1—4]. Результаты седьмой 

переписи показали, что темпы убыли населения  

в северо-восточных провинциях самые высокие  

в стране, а численность стареющего населения — 

самая большая среди китайских провинций [5—9]. 

По итогам данной переписи численность населения 

провинции Цзилинь составила 24 млн 73 тыс. че-

ловек, что на 3 млн 379 тыс. человек меньше по 

сравнению с шестой переписью населения 2010 г. 

Численность населения за 10 лет снизилась на 

12,31 %, среднегодовое снижение составило 1,31 %. 

Провинция Цзилинь оказалась единственной во 

всем Китае, где количество женщин больше,  

чем мужчин. Численность мужчин в провинции  

к 2020 г. составила 12 018 319, а женщин — 

12 055 134. Соотношение полов — 99,69. Всего  

в провинции насчитывалось 9 426 822 семейных 

домохозяйств, включающих 22 103 381 человек. 

Средняя численность населения на одно семейное 

домохозяйство составила 2,34 человека. Среди 

населения провинции Цзилинь 15 079 014 чело-

век проживало в городах. Уровень урбанизации 

достиг 62,64 %. В сельской местности проживало 

8 994 439 человек, что составило 37,36 % насе-

ления провинции. По сравнению с шестой пере-

писью 2010 г. городское население увеличилось 

на 430 815 человек, а сельское сократилось на 

3 810 177 человек. Следовательно, доля город-

ского населения увеличилась на 9,28 %. Характе-

ризуя национальный состав населения провинции 

Цзилинь, стоит отметить, что в 2020 г. ханьцев 

насчитывалось 21 985 839 человек (91,33 %), а 

численность национальных меньшинств достигла 

2 087 614 человек (8,67 %) [10]. 

Регионально-демографические показатели про-

винции Цзилинь по итогам седьмой переписи 

демонстрировали, что среди крупных городов 

провинции (Чанчунь, Цзилинь, Сыпин, Ляоюань, 

Тунхуа, Байшань, Сунъюань, Байчэн) имелся один 

город (Чанчунь) с населением более 5 млн жите-

лей, два города (Цзилинь и Сунъюань) — с на-

селением от 2 до 5 млн человек, три города  

(Сыпин, Тунхуа, Байчэн) — с населением от 1 до 

2 млн жителей. Население восточного района 

провинции Цзилинь составило 4 766 826 человек 

(19,80 %), население центрального района — 

13 687 522 человека (56,86 %), а население запад-

ного района — 5 619 105 человек (23,34 %). По 

сравнению с шестой переписью 2010 г. из девяти 

городов население выросло только в городе Чан-

чунь. Прирост за десять лет составил 299 531 че-

ловек. В других городах население сократилось. 

В разрезе районов по сравнению с шестой пере-

писью 2010 г. доля жителей в восточном районе 

снизилась на 1,66 %, доля жителей в центральном 

районе увеличилась на 4,56 %, а доля жителей  

в западном районе снизилась на 2,90 % [11]. 

По данным седьмой переписи 2020 г., возраст-

ной состав населения провинции Цзилинь пока-
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зывает, что жителей провинции в возрасте от 0  

до 4 лет насчитывалось 2 818 723 человека 

(11,71 %), население в возрасте 15—59 лет — 

15 703 565 человек (65,23 %), население в воз-

расте 60 лет и старше — 5 551 165 человек 

(23,06 %), население в возрасте 65 лет и старше 

составило 3 757 224 человека (15,61 %). По срав-

нению с шестой переписью 2010 г. доля населе-

ния в возрасте от 0 до 4 лет снизилась на 0,28 %, 

доля населения в возрасте 15—59 лет снизилась 

на 9,57 %, а доля людей в возрасте 60 лет и стар-

ше увеличилась на 9,85 %. Среди девяти крупных 

городов провинции Цзилинь в Чанчуне, Байчэне и 

Сунъюане доля населения в возрасте 15—59 лет 

составила более 65 %, а в остальных крупных 

городах доля населения в этом возрасте составила 

от 60 до 65 %. Доля пожилого населения в воз-

расте 65 лет и старше во всех городах провинции 

превышала 14 %. Самая низкая доля такой воз-

растной категории приходилась на город Чанчунь 

(14,15 %), а самая высокая доля — на город Бай-

шань (17,62 %) [12]. 

Как показывает седьмая перепись, среди насе-

ления в провинции Цзилинь число людей с выс-

шим образованием составило 4 029 488 человек, 

население со средним образованием (включая 

среднее техническое) — 4 111 787 человек, насе-

ление с неполным средним образованием (ны-

нешние учащиеся) — 9 204 361 человек. По срав-

нению с шестой переписью 2010 г. число людей  

с высшим и средним образованием увеличилось, 

а с неполным средним образованием сократилось. 

Среди жителей провинции неграмотное населе-

ние (лица в возрасте 15 лет и старше, не умеющие 

читать) составило 321 318 человек. По сравнению 

с шестой переписью 2010 г. число неграмотных 

сократилось на 205 597 человек, а уровень негра-

мотности снизился с 1,92 до 1,33 % [13]. 

Характеризуя показатели демографического 

развития провинции Цзилинь за 2021—2023 гг., 

стоит отметить, что в 2021 г. общая численность 

населения провинции Цзилинь составила 

23 754 000 человек, из которых 15 млн явля-

лись  жителями городов. Уровень урбанизации  

в 2021 г. достиг 63,36 %. В 2022 г. население про-

винции Цзилинь достигло 23 477 000 человек, из 

которых 14 961 000 городских жителей при уровне 

урбанизации 63,73 %. В настоящее время в про-

винции насчитывается 23 394 тыс. человек. 

Показатели численности населения провинции 

Цзилинь по итогам седьмой переписи 2020 г.  

демонстрируют увеличивающуюся с каждым го-

дом убыль населения, сокращение рождаемости, 

отток сельских жителей в города, сосредоточение 

населения в центральном районе провинции, 

ускоренный рост числа жителей крупного города 

Чанчунь, увеличение численности жителей  

с высшим образованием, старение населения. Са-

мым «стареющим» городом провинции стал го-

род Байшань. Демографические показатели за 

2021—2023 гг. в целом по провинции Цзилинь 

подтверждают усугубление такой основной про-

блемы провинции, как убыль населения. 

Формирование системы управления  

демографическим развитием в провинции 

Цзилинь 

В сложной демографической ситуации провинции 

Цзилинь Народное правительство должно быстро 

реагировать на решение демографических проблем 

в соответствии с общегосударственным курсом  

в отношении всего народонаселения, объявленным 

сразу после подведения итогов седьмой переписи 

в 2021 г. Местное руководство провинции пони-

мает, что все территориальные преобразования 

связаны с населением, которое является основой 

социально-экономического развития провинции. 

Как отмечают представители Народного прави-

тельства провинции Цзилинь, совершенствование 

демографической политики ускоряет формирова-

ние высококачественного человеческого капита-

ла, который выступает существенным импульсом 

всестороннего возрождения Цзилиня. Качествен-

ное демографическое развитие предполагает та-

кое состояние провинции, при котором общая 

численность населения достаточна, социальные 

условия постоянно улучшаются, а человеческие 

ресурсы рационально распределены по всем рай-

онам провинции. Перед руководством провинции 

стоит сложная задача демографического плани-

рования в условиях ежегодной убыли и старения 

населения, а также снижения роли человеческих 

ресурсов в промышленной системе КНР. 

Руководство провинции также придает огром-

ное значение построению системы управления 

демографическим развитием в условиях строи-

тельства в Китае «общества нового типа» с эко-

номичным потреблением энергоресурсов и обще-

ства, «дружественного к деторождению и старе-

ющему населению». Одним из вариантов реше-

ния демографических проблем является повыше-

ние уровня образования, строительство иннова-

ционной промышленной инфраструктуры, коор-

динация численности населения и устойчивого 

освоения ресурсов и окружающей среды. Управ-

ление демографическим развитием включает 

комплекс мер по увеличению оплаты труда, по-

вышению уровня доходов жителей, в особенно-

сти малообеспеченных групп населения. В про-

винции Цзилинь уделяется внимание увеличению 

инвестиций в строительство инфраструктуры,  

а также в развитие образовательной, медицинской 

сферы и отрасли гражданского строительства. 

Значительная роль в формировании системы 

управления демографическим развитием во всем 

Китае принадлежит планированию. Народные 

правительства всех уровней и их аппараты, вклю-

чая руководство провинции Цзилинь, разрабаты-

вают планы демографического развития, опреде-

ляют целевые показатели и представляют стати-

стические данные о планировании семьи. Так, на 

уровне провинции Цзилинь внедрена комплекс-

ная система ответственности соответствующих 

ведомств за управление демографическим разви-

тием. Комитет здравоохранения провинции Цзи-

линь занимается просвещением по вопросам пла-

нирования семьи, руководит медицинскими 
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учреждениями для оказания услуг по охране здо-

ровья матери и ребенка и планированию семьи. 

Комитет по делам развития и реформ провинции 

Цзилинь в сотрудничестве с органами здраво-

охранения занимается разработкой инфраструк-

турных проектов в области народонаселения  

и планирования семьи, а также утверждает фи-

нансирование на демографические проекты. Ко-

митет по финансам провинции Цзилинь отвечает 

за распределение средств на нужды народонасе-

ления и планирование семьи. 

Органы общественной безопасности оказывают 

помощь органам здравоохранения в проведении 

проверки численности населения и представле-

нии статистических данных о структуре, распре-

делении населения, а также осуществляют еже-

годную регистрацию населения и сбор данных  

о временном проживании. Комитет рыночного 

контроля провинции Цзилинь отвечает за реги-

страцию юридических лиц и коммерческих учре-

ждений по уходу за детьми, а также осуществляет 

контроль безопасности продуктов питания и ле-

карств в различных учреждениях по уходу за 

детьми. Провинциальное отделение Министер-

ства жилищного, городского и сельского строи-

тельства КНР оказывает помощь органам здраво-

охранения в проведении работ по планированию 

семьи. При разработке планов развития сельского 

хозяйства и экономики села органы управления 

осуществляют меры по повышению уровня сель-

скохозяйственного производства и планированию 

семьи в сельских условиях. 

Комитет образования провинции Цзилинь кон-

тролирует обучение по планированию семьи  

в средних и высших учебных заведениях, а также 

организовывает проведение научных исследова-

ний в области демографии. Провинциальное от-

деление Министерства по делам национальностей 

КНР знакомит представителей национальных 

меньшинств с векторами китайской демографи-

ческой политики. Практическую реализацию ре-

гионально-демографической политики во всех 

населенных пунктах провинции Цзилинь регу-

лирует Провинциальный комитет Народного по-

литического консультативного совета Китая по 

демографическим ресурсам и окружающей среде. 

Таким образом, сформированная современная 

система управления демографическим развитием 

в провинции Цзилинь нацелена на воплощение 

общегосударственных задач китайского прави-

тельства по решению проблем, связанных с еже-

годным сокращением рождаемости, убылью  

и старением населения на данной территории. 

 

Реализация китайской политики длительного 

сбалансированного демографического  

развития на территории провинции Цзилинь 

В условиях ежегодной убыли и старения насе-

ления в Северо-Восточном регионе Комитет 

Коммунистической партии Китая провинции 

Цзилинь и Народное правительство провинции 

Цзилинь начало реализацию комплекса мер, соот-

ветствующих государственному постановлению 

Центрального правительства КНР от 2021 г. № 30 

о проведении политики содействия длительному 

сбалансированному демографическому развитию. 

На уровне провинции был принят План оптими-

зации политики рождаемости в провинции Цзи-

линь, который распространялся на все муници-

пальные партийные комитеты, в том числе на зону 

горного развития Чанбайшань, Новый район Чан-

чунь, образцово-показательную зону междуна-

родного сотрудничества Китая и Южной Кореи. 

Ключевым вектором в рассматриваемом Плане 

являются положения политики «Одна семья — 

три ребенка», объявленной в 2021 г. китайским 

правительством. За короткий срок была пере-

строена региональная демографическая политика 

в сторону поощрения рождения трех детей. Вно-

сились корректировки в провинциальные норма-

тивные акты, отменялись ограничительные меры 

и штрафные санкции за третьего ребенка. Пред-

полагалось совершенствование системы обслу-

живания населения, создание дополнительных 

ведомств по охране здоровья матери и ребенка,  

а также по планированию семьи, уходу за детьми 

и пожилыми людьми. Была пересмотрена  

и улучшена система отпусков по беременности  

и родам. Так, например, отпуск по беременности 

и родам продолжительностью 98 дней в соответ-

ствии с политикой «Одна семья — три ребенка» 

увеличивался до 180 дней, а отпуск по уходу за 

ребенком для мужчин увеличивался до 25 дней. 

Существенная часть положений Плана была об-

ращена в сторону реализации высококачествен-

ных образовательных ресурсов, развитию детских 

садов и групп присмотра за детьми в возрасте  

2—3 лет. 

Внедряя политику стимулирования рождаемо-

сти, Народное правительство провинции Цзилинь 

оказывало финансовую поддержку семьям всех 

населенных пунктов, в которых рождалось двое 

или трое детей. Банковские учреждения провин-

ции Цзилинь предоставляли потребительские 

кредиты для пар, заключающих брак и осуществ-

ляющих уход за детьми в размере до 200 тыс. 

юаней. Снижение процентных ставок предостав-

лялось в зависимости от рождения одного, двух  

и трех детей. Парам, имеющим детей, но с про-

пиской за пределами провинции Цзилинь, разре-

шалось получение гражданского лечения. Со-

гласно региональной демографической политике, 

пары с двумя или тремя детьми при создании ма-

лых коммерческих предприятий, освобождались 

от НДС. 

План оптимизации политики рождаемости был 

призван ускоренно реализовывать на территории 

провинции Цзилинь национальную стратегию 

активного реагирования на старение населения,  

а также организовывать реализацию политики 

рождения трех детей. На первом месте стоял 

научный мониторинг демографического развития 

провинции. Седьмая перепись показала, что про-

винция Цзилинь переживает общие демографиче-

ские тенденции снижения рождаемости и увели-

чения старения населения, характерные для всего 
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Китая. Для того чтобы совершенствовать прогноз 

народонаселения и систему раннего предупре-

ждения острых демографических проблем, было 

решено проводить мониторинг таких показа-

телей, как репродуктивное здоровье, создание 

новых семей, уровень школьного образования, 

медицинское страхование и социальное обеспе-

чение, занятость и предпринимательство. Коми-

тет здравоохранения провинции в соответствии  

с Планом оптимизации политики рождаемости  

в провинции Цзилинь усилил свою работу по 

процедуре сбора и представления демографиче-

ских данных, особенно сведений о регистрации 

рождения детей [14]. 

Согласно Плану оптимизации политики рожда-

емости в провинции Цзилинь, к 2025 г. предпола-

гается создание системы активной поддержки рож-

даемости, повышения уровня послеродового ухода 

и воспитания детей, снижения уровня материн-

ской смертности до менее 14,5 на 100 000 жен-

щин, а уровня младенческой смертности — до 

менее 4 на 1 000 человек. В Плане уделяется осо-

бое внимание и ускоренному созданию инклю-

зивной системы обслуживания детей, росту коли-

чества детских садов для детей грудного и ранне-

го возраста до трех лет. 

Особое внимание в региональной демографиче-

ской политике на территории провинции уделя-

ется созданию эффективной системы охраны здо-

ровья матери и ребенка. Осуществляется строи-

тельство важнейших центров лечения матерей  

и новорожденных детей, а также детских поли-

клиник. Часть мер была ориентирована на сокра-

щение расходов на рождение ребенка и образова-

ние в семьях. Стали распространяться бесплатные 

медицинские осмотры перед беременностью  

и создаваться бесплатные системы охраны здоро-

вья матери и ребенка. Предполагается повышение 

выделения средств Народным правительством для 

воспитания и образования детей в семьях [15]. 

Начиная с 2021 г. процесс реализации регио-

нальной демографической политики на террито-

рии провинции Цзилинь регулировал документ 

«Положения о народонаселении и планировании 

семьи провинции Цзилинь», принятый 30 октября 

2021 г. С учетом экономико-географических, ис-

торико-культурных условий, сложившихся в про-

винции, были определены правила, касающиеся 

всех организаций и граждан, находящихся в пре-

делах Цзилиня. Осуществление политики в обла-

сти народонаселения и планирования семьи  

в провинции опиралось на пропаганду и образо-

вание, научно-технический прогресс, систему 

вознаграждения и социального обеспечения. 

Процесс регулирования рождаемости в провин-

ции Цзилинь также предусматривает, что супру-

жеская пара может иметь троих детей. Супруги 

могут иметь еще одного ребенка при следующих 

обстоятельствах: 1) родившие троих детей, од-

ному из которых присвоена инвалидность третьей 

группы и выше; 2) лица с пропиской и местом 

жительства в приграничных уездах (городах, рай-

онах). Народные правительства уездного уровня 

должны принимать меры для обеспечения граж-

данам доступа к услугам по планированию семьи 

и улучшению репродуктивного здоровья, созда-

вать и усовершенствовать сеть служб охраны 

здоровья матери и ребенка, систему добрачного 

медицинского обслуживания. Пары детородного 

возраста самостоятельно выбирают меры контра-

цепции и контроля над рождаемостью для 

предотвращения нежелательной беременности.  

В провинции Цзилинь категорически запрещается 

использовать ультразвуковую технику и другие 

технические средства для немедицинской иден-

тификации пола плода, строго запрещается ис-

пользовать искусственное прерывание беремен-

ности для немедицинского выбора пола. Супру-

жеским парам провинции Цзилинь, получившим 

в период реализации политики «Одна семья — 

один ребенок» специальный документ «Почет-

ная  грамота родителям единственных детей»,  

полагается ежемесячная выплата в размере 

10 юаней для ребенка до достижения им 18-лет-

него возраста [16]. 

Народное правительство провинции Цзилинь 

продвигает систему совместных межведомствен-

ных совещаний для оптимизации демографиче-

ской политики, чтобы координировать действия  

с департаментами, отвечающими за реформы, 

человеческие ресурсы, социальное обеспечение, 

жилищное строительство и медицинское стра-

хование. 

Совместно с Государственным комитетом по 

развитию и реформам руководство провинции 

Цзилинь разрабатывает варианты финансирова-

ния провинциальных проектов в области демо-

графии. С 2020 г. 14 детских учреждений про-

винции получили 32 млн юаней из центральных 

специальных фондов. Кроме того, местные ор-

ганы власти Цзилиня активно инвестировали  

в строительство центров здоровья детей и плани-

рования семьи. Так, например, город Мэйхэкоу 

выделил 20 млн юаней для строительства круп-

номасштабного частного комплекса услуг по 

уходу за детьми. По состоянию на конец 2023 г.  

в провинции насчитывается 1 988 учреждений, 

оказывающих услуги по уходу за детьми, которые 

могут предоставить 89 800 детских мест для мла-

денцев и детей младшего возраста до трех лет, 

что является лучшим показателем по Китаю. 

Огромную роль в реализации китайской поли-

тики длительного сбалансированного демографи-

ческого развития на территории Цзилиня играет 

Провинциальный комитет Народного политиче-

ского консультативного совета Китая по демо-

графическим ресурсам и окружающей среде. 

Данный Комитет отвечает за процесс ускорения 

совершенствования системы активной политики 

планирования семьи. Представители Комитета 

отмечают, что Цзилинь стала одной из первых 

провинций в Китае, завершившей пересмотр 

местных правил и переход к новым задачам  

китайского правительства в демографической 

сфере. В провинции осуществляется свободная 

политика планирования семьи. Проводится ослаб-
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ление политики деторождения для пар, состоя-

щих в повторном браке (дети, рожденные до по-

вторного брака, не включаются в расчет), при 

котором такие пары могут иметь троих детей по-

сле повторного брака, независимо от того, сколь-

ко детей у них было ранее. Пары, живущие в при-

граничных районах провинции Цзилинь, могут 

иметь четверых детей. 

За короткий срок Провинциальный комитет 

НПКСК по демографическим ресурсам и окру-

жающей среде в Цзилине пересмотрел в общей 

сложности 85 законов, постановлений и норма-

тивных документов, касающихся планирования 

семьи. В 2021 г. Комитетом был разработан План 

действий по улучшению безопасности матери  

и ребенка в провинции Цзилинь (2021—2025 гг.), 

по централизованному лечению беременных из 

группы высокого риска, созданию акушерских 

учреждений в сельских районах, строительству 

комнат матери и ребенка в общественных местах. 

К 2024 г. в провинции Цзилинь функционирует  

в общей сложности 496 комнат матери и ребенка. 

В рамках реализации региональной демографиче-

ской политики в провинции Цзилинь были изда-

ны специальные нормативные акты провинци-

ального уровня, Правила регистрации и подачи 

документов в детские учреждения провинции 

Цзилинь, Меры по управлению детскими учре-

ждениями провинции Цзилинь, Стандарты созда-

ния детских учреждений провинции Цзилинь. 

В провинции проводится активная работа по 

созданию дружелюбной к детям атмосферы.  

В полной мере используются средства массовой 

информации, такие как телевидение и газеты,  

а также новые медиаплатформы для широкой 

пропаганды демографической политики Китая 

«Одна семья — три ребенка». С 2022 г. в городах 

провинции Цзилинь празднуется Всемирный день 

народонаселения, на котором проводятся меро-

приятия по пропаганде политики рождаемости. 

Широко освещается высокая значимость таких 

праздников, как Международный день семьи  

и День грудного вскармливания. В СМИ провин-

ции Цзилинь активно пропагандируется правиль-

ные брак и любовь, деторождение, дородовой  

и послеродовой уход, гендерное равенство, уход 

за женщинами, репродуктивное здоровье [17]. 

В соответствии с постановлением ЦК КПК, 

Госсовета КНР № 42 от 2021 г. об усилении рабо-

ты с пожилыми людьми в новую эпоху Народное 

правительство провинции проводит активную 

работу в отношении стареющего населения.  

В провинции внедряется концепция позитивного 

и здорового старения, продвигаются традицион-

ные добродетели сыновней почтительности  

и уважения к пожилым людям, уделяется особое 

внимание социальным и медицинским услугам по 

уходу за пожилыми людьми. Важная роль отво-

дится созданию системы обслуживания пожилых 

людей на дому. В последние годы усовершен-

ствуется многоуровневая система пенсионного 

обеспечения, оказывается содействие участию 

пожилых людей в общественной жизни, расши-

ряется предоставление образовательных ресурсов 

для пожилых людей, повышается качество куль-

турных и спортивных услуг для этих граждан.  

В рамках построения китайского общества, дру-

жественного к стареющим гражданам, усилива-

ется защита прав и интересов пожилых людей, 

проживающих в провинции Цзилинь: осуществ-

ляется строительство удобной среды для пожи-

лых людей, производство специальных товаров 

для стареющего населения, а также финансирова-

ние строительства в каждом городе учреждений 

по уходу за престарелыми людьми [18]. 

Таким образом, длительное сбалансированное 

демографическое развитие на территории про-

винции Цзилинь достигается в результате после-

довательной деятельности государственных орга-

нов власти, нацеленной на прирост населения  

и укрепление его здоровья. Четвертый пленум  

12-го созыва Провинциального партийного коми-

тета Цзилинь, состоявшийся в начале 2024 г., 

предложил повысить уровень жизни населения  

на основе содействия демографическому разви-

тию данной провинции [14]. 

 

Заключение 

В результате рассмотрения китайского опыта 

по формированию и реализации региональной 

демографической политики в провинции Цзилинь 

в современных условиях сокращения и старения 

населения приграничных северо-восточных тер-

риторий КНР было установлено, что экономиче-

ское возрождение территории провинции Цзи-

линь нуждается в человеческом потенциале,  

а ежегодная убыль населения провинции ставит 

под угрозу результативность стратегических ме-

роприятий китайского правительства, проводи-

мых в северо-восточной части провинции на ста-

рой промышленной базе. Для провинции харак-

терны такие демографические процессы, как со-

кращение рождаемости, отток сельских жителей  

в города, сосредоточение населения в централь-

ном районе провинции, ускоренный рост числа 

жителей столичного города Чанчунь, увеличение 

количества жителей с высшим образованием, 

старение населения. Провинциальное руковод-

ство придает огромное значение построению си-

стемы управления демографическим развитием  

в условиях строительства в Китае «общества но-

вого типа» с экономичным потреблением энерго-

ресурсов и общества, «дружественного к дето-

рождению и стареющему населению». Вариантами 

решения демографических проблем выступают 

меры по увеличению оплаты труда, повышению 

уровня доходов жителей, строительству инфра-

структуры провинции, развитию образовательной 

и медицинской сфер. Ключевыми программными 

документами реализации китайской политики 

длительного сбалансированного демографичес-

кого развития на территории провинции Цзилинь 

являются План оптимизации политики рождаемо-

сти в провинции Цзилинь от 2021 г., Положение  

о народонаселении и планировании семьи в про-

винции Цзилинь от 2021 г., План действий по 
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улучшению безопасности матери и ребенка в про-

винции Цзилинь (2021—2025 гг.). Сформирован-

ная современная система управления демографи-

ческим развитием в провинции Цзилинь соответ-

ствует китайской политике «Одна семья — три 

ребенка», а также способствует построению «се-

ребряной экономики», в которой ведущее место 

отводится стареющим гражданам страны. 
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